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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Пояснительная записка 

Учебный план Государственного бюджетного учреждения дополнительного профессионального педагогического образования центр 

повышения квалификации специалистов "Информационно-методический центр" Кронштадтского района Санкт-Петербурга (далее - ИМЦ) составлен 

в соответствии с нормативными документами: 

Письмом Минобрнауки РФ от 22.04.2015 №ВК-1032/06 «О направлении методических рекомендаций» (методические рекомендации - 

разъяснения по разработке дополнительных профессиональных программ на основе профессиональных стандартов»; 

Письмом Минобрнауки РФ от 21.04.2015 №ВК-1013/06 «О направлении методических рекомендаций по реализации дополнительных 

профессиональных программ»; 

• Письмом Минобразования РФ от 30.03.2015 №АК.-821/06 «О направлении методических рекомендаций по итоговой аттестации слушателей». 

Дополнительные профессиональные программы повышения квалификации (далее - ДПП), реализуемые в ИМЦ в 2020 году адресованы 

различным категориям педагогических работников. В основе реализации ДПП положен деятельностный подход к обучению педагогов. 

ИМЦ осуществляет образовательную деятельность на основании действующей лицензии. 

Перечень ДПП соответствует Плану-заказу на дополнительные профессиональные программы повышения квалификации 

педагогических и руководящих кадров образовательных учреждений Кронштадтского района Санкт-Петербурга на 2022 год. 

 

1. Профилактика девиантного и делинквентного поведения несовершеннолетних в образовательной среде  (36 часов) 

Цель: совершенствование ИКТ - компетенций слушателей в области освоения обработки и анализа данных в MS Excel. 

 

2. Когнитивно-поведенческий подход в работе психолога и педагога в образовательной среде (36 часов) 

Цель: совершенствование или получение новой компетенции, необходимой для профессиональной деятельности, и (или) повышение 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации, а именно развитие информационно-коммуникационной компетентности 

педагогического работника как основы для решения предметно-методических и дидактических задач online-сервисами интернет. 

 

3. Метод проектов как педагогическая технология при организации внеурочной деятельности обучающихся (72 
часа) 

Цель: совершенствование ИКТ - компетенций слушателей в области освоения обработки и анализа данных в MS Excel. 

 
 

 

 

  



 

№ Наименование модулей Всего 

часов 

В том числе Вид 

контроля 

Сроки 

проведения 

Кол-во 

слушателей 

(групп) 

Преподаватель 
Куратор 

Лекции 
Практиче

ские 
занятия 

Учебные 
занятия с 

ДО 

Самостояте
льная 
работа 

Профилактика девиантного и делинквентного поведения несовершеннолетних в образовательной среде   

1 

Реализация 

современных подходов 

по профилактике 

девиантного поведения 

несовершеннолетних 

9 6 3 - - 

тест 19.01-02.02 12 чел.\2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В.  

2 

Профилактика 

самоповреждающего и 

суицидального 

поведения 

несовершеннолетних 

вобразовательных 

организаций 

8 6 2 - - 

тест 02.02-16.02 12 чел.\2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

3 

Профилактика 

аддиктивного поведения 

детей и подростков в 

образовательных 

организациях                                                    

8 6 2 - - 

тест 16.02-09.03 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

4 

Профилактика 

агрессивного поведения 

и буллинга в школьной 

среде. 

9 6 3 - - 

тест 09.03-23.03 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

5 

Итоговый зачёт 

2 - 2 - - 

Контроль

ные 

вопросы, 

письменн

ая работа 

23.03 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

ИТОГО ПО КУРСУ 36 24 12 - -   

12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 



Профилактика девиантного и делинквентного поведения несовершеннолетних в образовательной среде   

1 

Реализация 

современных подходов 

по профилактике 

девиантного поведения 

несовершеннолетних 

9 6 3 - - 

тест 30.03-13.04 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В.  

2 

Профилактика 

самоповреждающего и 

суицидального 

поведения 

несовершеннолетних 

вобразовательных 

организаций 

8 6 2 - - 

тест 13.04-27.04 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

3 

Профилактика 

аддиктивного поведения 

детей и подростков в 

образовательных 

организациях                                                    

8 6 2 - - 

тест 27.04-11.05 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

4 

Профилактика 

агрессивного поведения 

и буллинга в школьной 

среде 

9 6 3 - - 

тест 11.05-25.05 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

5 

Итоговый зачёт 

2 - 2 - - 

Контроль

ные 

вопросы, 

письменн

ая работа 

25.05 12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

ИТОГО ПО КУРСУ 36 24 12 - -   

12 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 



Когнитивно-поведенческий подход в работе психолога и педагога в образовательной среде 

1. 

Реализация 

современных подходов 

по профилактике 

девиантного поведения 

несовершеннолетних 

9 6 3 - - 

 01.09-29.01 24 чел.\2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

2 

Профилактика и 

коррекция 

самоповреждающего и 

суицидального 

поведения 

несовершеннолетних в 

образовательных 

организаций с 

использованием 

когнитивно-

поведенческого подхода 

8 6 2 - - 

тест 29.01-27.10 24 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

3 

Когнитивно-

поведенческий подход в 

профилактике 

агрессивного поведения 

и буллинга в школьной 

среде 

8 6 2 - - 

тест 27.10-24.11 24 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

4 

Методы групповой 

работы с детьми и 

подростками с 

использованием 

когнитивно-

поведенческого подхода  

9 6 3 - - 

тест 24.11-22.12 24 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

5 

Итоговый зачёт 

2 - 2 - - 

Контроль

ные 

вопросы, 

письменн

ая работа 

29.12 24 чел.\ 2 

группы 

Земляных М.В. Медведева С. В. 

ИТОГО ПО КУРСУ 36 24 12 - - 

 

 

 
 

 



Метод проектов как педагогическая технология при организации внеурочной деятельности обучающихся 

1 

Введение. Основные 

методологические 

понятия активно-

деятельностных форм 

обучения и метода 

проектов 

6 3 3 - - - 14.09-18.09 24 чел.\2 

группы 

Садченко О.П. 

Елисеева О.Н. 

Медведева С. В. 

2 

История развития 

метода проектов 

Типология проектов 

12 8 4 - - - 21.09-25.08 24 чел.\2 

группы 

Садченко О.П. 

Елисеева О.Н. 

Медведева С. В. 

3 

ИКТ, рекомендуемые 

для использования на 

различных этапах 

проведения проекта 

30 12 18 - - - 28.09-02.10 24 чел.\2 

группы 

Садченко О.П. 

Елисеева О.Н. 

Медведева С. В. 

4 
Методический паспорт 

и портфолио проекта 

12 8 4 - - - 05.10-09.10 24 чел.\2 

группы 

Садченко О.П. 

Елисеева О.Н. 

Медведева С. В. 

5 

Подготовка выпускных 

проектов. Размещение 

проекта в сети Интернет 

12 2 10 - - зачётная 

работа 

12.10-16.10 24 чел.\2 

группы 

Садченко О.П. 

Елисеева О.Н. 

Медведева С. В. 

ИТОГО ПО КУРСУ 
72 33 39 
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